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シアターゲームでなかまと出会おう！

演劇の手法を使った簡単なゲームを通して様々な発見をしていきます。

あそびを通してえんげきに出会おう！

体や声を使った遊びを通して自己表現の幅を耕していきながら、
実際に上演する演目を集まった子供たちに応じて決めていきます。

物語のせかいに出かけてみよう！

ゲームを通して劇世界を深めつつ、どんな役を演じたいかを探っていきます。
役を演じる事にチャレンジしながら、自分の外側に広がる世界にも目を向けていきます。

劇をみんなでつくってみよう！

上演に向けた準備をする中で、その子のチャレンジを達成するサポートをしていきます。

お客さんに見てもらおう！

10月には小さな作品、2月には大きな作品を
劇団の外に向けて発表する予定です。
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スケジュール

soteria.jp

時間 13:30 ～ 15:00　開催　

会場 さんさんハウス（四谷 1-10-5）または　四谷スポーツスクエア

5月 22 日 （プレ回）大人と子どもの演劇ワークショップ体験

6月 5 日 シアターゲーム

6月 19 日 シアターゲーム

7月 3日 うたをうたってみよう

7月 24 日 ものがたりの中のシアターゲーム

7月 31 日 ものがたりの中のシアターゲーム

※  5 月 22 日はプレ企画です。初回は 6月 5日にスタートします。
※  以降のスケジュールは随時お知らせいたします。土曜日の 13:30～15:00 で開催します。

シアターゲームとは？
もともとは演技力を高めるためにつかわれきた方法です。その場に合わせたゲームの中で、表現する力や集中する
力を育てていきます。ゲームの種類はたくさんあって、みんながよく知っている自己紹介や鬼ごっこも、アイデア
をプラスすればシアターゲームに変身します！たとえば、ウソの自己紹介をしてみたり、動物のマネをしながら鬼
ごっこしてみたり。みんなで新しいゲームやルールを創るのもあり！試してみて、どんなことが起こるのかを味わ
うのがシアターゲームのポイントです。初めて演劇に触れる人にも親しみやすいので、最近では学校やワークショッ
プなどでも広く知られるようになりました。
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