
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

10:30 14:00 アートサークル 11:00 昼食会

はるえの夏まつり 担当：栗原 13：00 はるえゼミ *11時までに要連絡

担当：中島 担当：栗原・小野寺

14:00 読書サークル

17:00 子育て相談 １１：00　ヨガ 担当：中島 栗原

担当：小山・中西

9 10 11 12 13 14 15
12:00 カレー昼食 14:00 アートサークル 13:00　ミーティング 11:00 昼食会

13：30～15：30 自主活動 *11時までに要連絡

祝日 読書サークル夏休み 担当：小野寺・小山

15:00 にこにこ体操 （山の日）

17:00 子育て相談 18:00 バンド活動

担当：小山・中西 担当：松本

16 17 18 19 20 21 22
12:00 カレー昼食 14:00 アートサークル 13：00 はるえゼミ 11:00 昼食会

15:00　にこにこ体操 担当：栗原 担当：中島 *11時までに要連絡

16:00 俳句会 担当：栗原・小野寺

担当：中西 18:00 バンド活動 小山

17:00 子育て相談 担当：松本

担当：小山・中西

23 24 25 26 27 28 29

12:00 カレー昼食 14:00 アートサークル 13:00　ミーティング 11:00 昼食会

15:00　にこにこ体操 担当：栗原 *11時までに要連絡

担当：栗原・小野寺

18:00 バンド活動 小山

17:00 子育て相談 １１：00　ヨガ 担当：松本

担当：小山・中西

30 31

12:00 カレー昼食 14:00 アートサークル

15:00　にこにこ体操 担当：栗原

17:00 子育て相談

※若者の集い、地域移行グループ、演劇の活動もやっています。

　若者の集い・地域移行グループは不定期開催。演劇の活動は１０月末まで休み

　参加ご希望の際は、ご相談ください。

休 休

　　 地域活動支援センターはるえ野　令和8年 8月予定

休

休 休

休 休

休 休

夏空が眩しい季節となりました！

蝉の声、向日葵の咲くころ、夏本番

夏といえば8/2（日）はるえの夏まつりです！

熱中症対策を忘れず、是非おこしください


